
STUDIENSEMINAR LEER FÜR DAS LEHRAMT AN GYMNASIEN 

Stand: September 2009 

Öffnungszeiten Sekretariat (außer zur Ferienzeit) 
 

Montag bis Donnerstag 08.30 Uhr – 13.00 Uhr sowie 14.00 Uhr – 17.00 Uhr 
Freitag   08.30 Uhr – 11.30 Uhr 
 
Zeiten der Unterrichtsstunden und Pausen an den Ausbildungsschulen: 
 

1. Ubbo-Emmius-Gymnasium 
2. Teletta-Groß-Gymnasium 
3. Johannes-Althusius-Gymnasium, Emden 
4. Gymnasium am Treckfahrtstief, Emden 
5. Gymnasium Ulricianum, Aurich 
6. IGS Aurich-West 
7. Gymnasium Papenburg 
8. Albertus-Magnus-Gymnasium Friesoythe 
9. Ulrichsgymnasium Norden 
10. Gymnasium Westerstede 

Ubbo-Emmius-Gymnasium 
1. Stunde 07.45 Uhr - 08.30 Uhr 
2. Stunde 08.35 Uhr - 09.20 Uhr 
3. Stunde 09.35 Uhr - 10.20 Uhr 
4. Stunde 10.25 Uhr - 11.10 Uhr 
5. Stunde 11.30 Uhr - 12.15 Uhr 
6. Stunde 12.20 Uhr - 13.05 Uhr 
7. Stunde 13.10 Uhr - 13.55 Uhr 
8. Stunde 14.00 Uhr - 14.45 Uhr 
9. Stunde 14.50 Uhr - 15.35 Uhr 
10. Stunde 15.35 Uhr - 16.20 Uhr 
11. Stunde 16.20 Uhr - 17.05 Uhr 
12. Stunde 17.05 Uhr - 17.50 Uhr 
13. Stunde 17.50 Uhr - 18.35 Uhr 

Teletta-Groß-Gymnasium 
1. Stunde 07.45 Uhr - 08.30 Uhr 
2. Stunde 08.35 Uhr - 09.20 Uhr 
3. Stunde 09.35 Uhr - 10.20 Uhr 
4. Stunde 10.25 Uhr - 11.10 Uhr 
5. Stunde 11.30 Uhr - 12.15 Uhr 
6. Stunde 12.20 Uhr - 13.05 Uhr 
7. Stunde 13.10 Uhr - 13.55 Uhr 
8. Stunde 14.00 Uhr - 14.45 Uhr 
9. Stunde 14.50 Uhr - 15.35 Uhr 
10. Stunde 15.35 Uhr - 16.20 Uhr 
11. Stunde 16.20 Uhr - 17.05 Uhr 
12. Stunde 17.05 Uhr - 17.50 Uhr 

Johannes Athusius-Gymnasium, Emden                Außenstelle Pewsum 
1. Stunde 07.45 Uhr - 08.30 Uhr  0. Stunde 07.25 Uhr - 08.10 Uhr 
2. Stunde 08.35 Uhr - 09.20 Uhr  1. Stunde 08.15 Uhr - 09.00 Uhr 
3. Stunde 09.35 Uhr - 10.20 Uhr  2. Stunde 09.05 Uhr - 09.50 Uhr 
4. Stunde 10.25 Uhr - 11.10 Uhr  3. Stunde 10.05 Uhr - 10.50 Uhr 
5. Stunde 11.25 Uhr - 12.10 Uhr  4. Stunde 10.55 Uhr - 11.40 Uhr  
6. Stunde 12.15 Uhr - 13.00 Uhr  5. Stunde 11.55 Uhr - 12.40 Uhr 
7. Stunde 13.35 Uhr - 14.20 Uhr  6. Stunde 12.45 Uhr - 13.30 Uhr 
8. Stunde 14.20 Uhr - 14.50 Uhr  7. Stunde 14:00 Uhr - 14.45 Uhr 
     8. Stunde 14.45 Uhr - 15.30 Uhr 

 
Der Unterricht am späteren Nachmittag, insbesondere einige Sportkurse, finden zu individuell vereinbarten Terminen statt.  
 

Gymnasium am Treckfahrtstief, Emden 
1. Stunde 07.45 Uhr - 08.30 Uhr 
2. Stunde 08.35 Uhr - 09.20 Uhr 
3. Stunde 09.35 Uhr - 10.20 Uhr 
4. Stunde 10.25 Uhr - 11.10 Uhr 
5. Stunde 11.25 Uhr - 12.10 Uhr 
6. Stunde 12.15 Uhr - 13.00 Uhr 
7./8. Stunde 13.20 Uhr - 15.00 Uhr 
(AG´s) oder Sport 14.00 Uhr - 18.00 Uhr 
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Gymnasium Ulricianum, Aurich 
1. Stunde 07.40 Uhr - 08.25 Uhr 
2. Stunde 08.25 Uhr - 09.10 Uhr 
3. Stunde 09.30 Uhr - 10.15 Uhr 
4. Stunde 10.20 Uhr - 11.05 Uhr 
5. Stunde 11.25 Uhr - 12.10 Uhr 
6. Stunde 12.15 Uhr - 13.00 Uhr 
7. Stunde 14.00 Uhr - 14.45 Uhr 
8. Stunde 14.45 Uhr - 15.30 Uhr 
9. Stunde 15.45 Uhr - 16.30 Uhr 
10. Stunde 16.30 Uhr - 17.15 Uhr 

IGS Aurich-West 
0. Stunde 07.20 Uhr - 07.45 Uhr 
1. Stunde 07.50 Uhr - 08.35 Uhr 
2. Stunde 08.40 Uhr - 09.25 Uhr 
3. Stunde 09.40 Uhr - 10.25 Uhr 
4. Stunde 10.30 Uhr - 11.15 Uhr 
5. Stunde 11.30 Uhr - 12.15 Uhr 
6. Stunde 12.20 Uhr - 13.05 Uhr 
7. Stunde (Mittag) 13.05 Uhr - 13.25 Uhr 
8. Stunde 13.25 Uhr - 14.05 Uhr 
9. Stunde 14.10 Uhr - 14.55 Uhr 
10. Stunde 15.00 Uhr - 15.45 Uhr 
11. Stunde 15.45 Uhr - 16.30 Uhr 
12. Stunde 16.30 Uhr - 17.15 Uhr 

Gymnasium Papenburg 
1. Stunde 08.10 Uhr - 08.55 Uhr 
2. Stunde 09.00 Uhr - 09.45 Uhr 
3. Stunde 10.00 Uhr - 10.45 Uhr 
4. Stunde 10.50 Uhr - 11.35 Uhr 
5. Stunde 11.50 Uhr - 12.35 Uhr 
6. Stunde 12.40 Uhr - 13.25 Uhr 
7. Stunde 13.25 Uhr - 14.10 Uhr 
8. Stunde 14.15 Uhr - 15.00 Uhr 
9. Stunde 15.05 Uhr - 15.50 Uhr 
10. Stunde 15.55 Uhr - 16.40 Uhr 
11. Stunde 16.40 Uhr - 17.25 Uhr 

Albertus-Magnus-Gymnasium,  Friesoythe 
1. Stunde 08.00 Uhr - 08.45 Uhr 
2. Stunde 08.50 Uhr - 09.35 Uhr 
3. Stunde 09.55 Uhr - 10.40 Uhr 
4. Stunde 10.45 Uhr - 11.30 Uhr 
5. Stunde 11.45 Uhr - 12.30 Uhr 
6. Stunde 12.35 Uhr - 13.20 Uhr 
7. /8. Stunde 13.55 Uhr - 15.30 Uhr 
9./10. Stunde 15.30 Uhr - 17.00 Uhr 

Ulrichsgymnasium, Norden 
1./2. Stunde 07.50 Uhr - 09.20 Uhr 
3./4. Stunde 09.40 Uhr - 11.10 Uhr 
5./6. Stunde 11.30 Uhr - 13.00 Uhr 
8./9. Stunde 14.00 Uhr - 15.30 Uhr 
10./11. Stunde 15.40 Uhr - 17.10 Uhr 

Gymnasium Westerstede (Hauptstelle)                   Gymnasium Westerstede (Außenstelle Apen) 
1./2. Stunde 08.00 Uhr - 09.30 Uhr  1. Stunde 8.00 Uhr - 8.45 Uhr 
3./4. Stunde 09.50 Uhr - 11.20 Uhr  2. Stunde 8.50 Uhr - 9.35 Uhr 
5./6. Stunde 11.45 Uhr - 13.15 Uhr  3. Stunde 9.35 Uhr - 9.55 Uhr 
7./8. Stunde 14.10 Uhr - 15.40 Uhr  4. Stunde 10.45 Uhr - 11.30 Uhr 
     5. Stunde 11.45 Uhr - 12.30 Uhr 
     6. Stunde 12.35 Uhr - 13.20 Uhr 

 

 
 


